
CONDITIONS DE TRAVAIL : DANS QUEL ÉTAT SOMMES-
NOUS ?

AU PROGRAMME !

Lundi 25 mars Mardi 26 mars

Accueil à partir de 9h Accueil à partir de 9h

MATIN

Comprendre nos conditions de travail

A travers la pratique du théatre forum, inspiré du théatre 
de l'opprimé d'Augusto Boal, découvrir et comprendre les 
mécanismes de la dégradation des conditions de travail 
par la mise en scène.

Nos conditions de travail     : quelles sont-elles,  
pourquoi     ?  

Prise de parole pour évoquer les conditions de travail sur 
le terrain.

APRÈS-MIDI

Nos conditions de travail – Quelles sont-elles,
pourquoi     ?  

L’intensification du travail : apports théoriques sur la 
santé au travail, la souffrance au travail, l'organisation 
du travail, le management.
Conséquences des réformes : quel impact des politiques 
pilotées par institutions inter-étatiques sur notre 
quotidien.

Acter les conditions de travail et les expositions de la
santé physique et mentale

La responsabilité du chef de service et le cadre légal en 
matière de SST
Risques organisationnels et risques psycho-sociaux

MATIN

Acter les conditions de travail et les expositions de la
santé physique et mentale

Le RSST
La médecine de prévention
La Formation Spécialisée (FS – ancien CHSCT)
L’accident de service et la maladie professionnelle

D’une situation individuelle ou précise à la lutte
collective

Discussions informelles,, les HMIS, les RIS, les réunions 
syndicales, les stages de formation syndicale.
Créer du collectif pour construire un cadre revendicatif 
fort et construire les actions 

APRÈS-MIDI

Théâtre forum

S’approprier les outils mis en avant pendant le stage

Rédiger un communiqué de presse, un tract

Conclusion du stage

STAGE DE FORMATION 
SYNDICALE

Ce stage a pour objectif de comprendre la dégradation de nos conditions de travail, et d’agir sur nos 
conditions de travail. 


